
 

Приложение № 3 

   

Учебный план (недельный) для учащихся, обучающихся в рамках инклюзии по 

адаптированной общеобразовательной программе для детей с ЗПР (вариант 7.1)  

на 2023-2024 учебный год 

начальное общее образование (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 4 класс   

4а   

«Школа России» 

1.Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4   

Литературное чтение 3   

Родной язык и литературное 

чтение на  родном языке 

 

Русский родной язык  0,25   

Литературное чтение на  русском 

родном языке 

0,25   

Иностранный язык Иностранный язык (Английский язык) 2   

Математика и информатика Математика  4   

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2   

Искусство Музыка 1   

Изобразительное искусство (ИЗО) 1   

Технология Технология  1   

Физическая культура Физическая культура 3   

Основы религиозных культур и 

светской этики) 

ОРКСЭ (основы религиозных культур 

и светской этики) 

1   

Итого при 5-дневной неделе 22,5   

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и литературное 

чтение на  родном языке 

 

Русский родной язык  0,25   

Литературное чтение на русском  

родном языке  

  

0,25   

Итого при 5-дневной неделе 0,5   

Общая нагрузка учащихся 23   

Коррекционно-развивающая 

область 

коррекционно-развивающие занятия с 

учителем-логопедом 
2   

коррекционно-развивающие занятия с 

учителем 
2   

коррекционно-развивающие занятия  с 

педагогом-психологом 
2   

коррекционно-развивающие занятия  с 

учителем-дефектологом 
2   

ритмика 1   

направления внеурочной 

деятельности 
По выбору учащихся 

2 
  

Итого: 10   
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